
PARQUE INFANTIL E FITNESS 
Playground & Fitness Park

O projeto propõe a criação de um parque infantil  e fitness. O novo espaço de 

jogo e recreio em pavimento Insitu multicolor, será composto por uma torre 

multi-atividades com balouço, uma mola, uma prancha e uma casinha de brin-

car, abrangendo as diferentes faixas-etárias e respetivas atividades lúdicas. O 

espaço será complementado por um painel informativo, vedação e quatro 

máquinas fitness.
The project proposes the creation of a playground and a fitness park. The new multicolored Insitu flooring 

play and recreation space will consist of a multi-activity tower with a swing, a springer, a seesaw and a 

playhouse, covering different age groups and their respective recreational activities. The space will be com-

plemented by an information board, four fitness machines and a fence.
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PAVIMENTO:

Insitu 50mm = 132m2

Azul EPDM = 1.2m2

Ocre EPDM = 6.5m2

Verde SBR = 40.9m2

Vermelho SBR = 81.4m2

Jogo Macaca = 2m2

VED PLA COLOR = 46m
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Solo Compactado

Pavimento Borracha (H = variável)

* Laje com inclinação de 1.5-2% com ligação a sistema de drenagem;
* Lancis com arestas boleadas.

Base de Betão C20/25 armado com rede malhasol AQ50 = 100mm
Camada de Brita = 100mm

Todas as medições devem ser confirmadas em obra.   |   All measurements must be confirmed on site.

PLANTA DE IMPLANTAÇÃO / Detailed Plan      

A área de segurança, deverá ter uma superfície de amortecimento de impacto correspondente à altura máxima de queda livre do mesmo, conforme a 
norma EN 1176:1-2017 (Infantil)
The safety area shall have an impact damping ground surface corresponding to its maximum free fall of height in accordance with EN 1176:1-2017 
(Playground). 

PORMENOR CONSTRUTIVO / Construction Detail 
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Verde SBR
40.9m2 

Ocre EPDM
6.5m2 

Azul EPDM
1.2m2 

Jogo Macaca
2m2 

ÁREA TOTAL
InSitu 45mm

132m2 

Vermelho SBR 
81.4m2 

ÁREAS / Areas

ESC: 1/100 (A3)


