VEJA TAVIRA
DE PERTO

E 0 mote para a mudanga
Adaptacao da Cidade a Mobilidade Pedonal

Tavira merece que tenhamos a possibilidade de a ver de perto, todos os seus edificios, as
suas ruas, as pedras, as igrejas e os seus adros e que avancemos de forma resoluta para a
eliminacao do transito automdvel no centro.

Este plano avanca pelo lado afirmativo — pela transformacao de Tavira numa cidade
pedonal, alargando progressivamente a area pedonal, quer com caracter exclusivo quer
partilhado. A mobilidade pedonal bem estruturada é crucial para tornar a cidade mais
acessivel, humana e sustentavel.

E tem beneficios extraordinarios para os individuos e para a sociedade como um todo:

Saude: Promove a atividade fisica, reduzindo o risco de doencgas crénicas como obesidade,
diabetes e doencas cardiacas.

Meio Ambiente: Diminui a emisséo de gases do efeito estufa, contribuindo para um ar mais
limpo e combate as mudancas climaticas.

Economia: Fortalece o comércio local, ja que os pedes/caminhantes tenderdo a gastar
mais em lojas e restaurantes do seu bairro e as que ficam no seu caminho.

Conectividade: Melhora a interagdo social e o sentido de comunidade, criando espacgos
publicos mais seguros.

Qualidade de Vida: Proporciona uma experiéncia urbana mais agradavel, com ruas mais
calmas, arborizadas e convidativas.

Universalidade: Garantir que a cidade seja acessivel para todas as pessoas, incluindo
idosos, criangas, pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida.

Ao implementar um plano de mobilidade pedonal abrangente e adaptado as necessidades
da cidade, é possivel criar um ambiente urbano mais humano, saudavel e sustentavel,
onde caminhar seja um prazer e uma prioridade.



Como adaptar a cidade para a mobilidade pedonal?
Propomos a evolugao pela implementagéo de “Caminhos”.
- O caminho para a Escola seria, a meu ver o primeiro;

- O caminho para a Estacao de Caminho de Ferro;

- O caminho para o Parque;

- O caminho para o Mercado;

O método:

Numa cidade como Tavira, temos necessariamente de ter duas abordagens de
planeamento urbano, (1) para as zonas em desenvolvimento e (2) para as zonas antigas. E
essencial preservar as zonas antigas, com as carateristicas de sinuosidade que resultam
de uma evolucao organica, natural e humana.

Nas zonas antigas, a adaptacao tem de ser feita caso a caso e com recurso as solugoes
modernas, passadeiras centrais ou mesmo 0 acessO por pequenas viaturas elétricas
dirigidas a locais de interesse especificos, no caso em que a distancia ou a dificuldade do
percurso o aconselhe.

Nas zonas em desenvolvimento, poderemos priorizar cal¢gadas largas, bem conservadas e
acessiveis, com rampas de acesso a cadeiras de rodas e piso tatil para deficientes visuais.

Em todas, é necessario:

- a colocacao de adequada iluminagao Publica, proporcionando seguranca durante a
noite;

- oferecer sombra e conforto térmico e abrigo ao longo do caminho;

- Criar e revitalizar pragas, parques e outros espagos de convivéncia, incentivando o uso
da cidade a pé.

- Criar parques de estacionamento
Nas zonas partilhadas é fundamental :

Redugdo da Velocidade: moderacdo de trafego com lombas e areas de velocidade
reduzida, para aumentar a seguranga dos caminhantes.

Limitagdo de circulagdo: O impedimento de circulagdo de veiculos de dimensobes
superiores a determinado nivel, com a excegao de vias de seguranca.

Prioridade: Dar prioridade aos pedestres e ciclistas em areas de grande movimento, como
calcaddes e vias exclusivas.

Ha exemplos de cidades com iniciativas de sucesso:

Pontevedra, Espanha: A cidade eliminou carros de seu centro histérico, priorizando
pedestres e criando um ambiente mais agradavel e seguro.



Plano financeiro

Um plano financeiro para a conversao a mobilidade pedonal deve abordar os custos de
infraestrutura, as fontes de financiamento e as estratégias para garantir a sustentabilidade
a longo prazo, sendo os passos os aplicaveis a um projecto.

Fase 1: Diagnéstico e Planeamento

Definicdo dos Caminhos a implementar e a ordem por que serdo implementados

Fase 2: Estudo de implementacao dos melhoramentos em cada Caminho, um de cada vez
Os trabalhos a realizar teriam, entre outros os seguinte paradigmas:

Acessibilidade universal: Garantir que todas as intervengdes sejam projetadas e
implementadas de acordo com os principios do design universal, para que pessoas com
deficiéncia e mobilidade reduzida possam se locomover com seguranga e autonomia.

Seguranca viaria: Implementar medidas para aumentar a seguranca dos pedestres, como
areducgéao da velocidade maxima dos veiculos, a criagao de faixas de pedestres seguras e
a melhoria da iluminacéo publica.

Sustentabilidade ambiental: Adotar praticas construtivas sustentaveis, utilizar materiais
ecoldgicos e promover a arborizacdo de areas urbanas para criar um ambiente mais
agradavel e saudavel para os pedestres.

Fase 3: Sustentabilidade e Melhoria Continua

Manutencado da infraestrutura: Garantir a manutengdo regular da infraestrutura para
pedestres, incluindo calcadas, sinalizagao, iluminacao e espacos publicos.

Promocao da cultura pedonal: Incentivar a cultura da caminhada através de eventos,
atividades educativas e campanhas de comunicagéo.

Inovacao: Buscar solugdes inovadoras para melhorar a mobilidade pedonal, como
tecnologias de informacéo, aplicativos para pedestres e sistemas de compartilhamento de
bicicletas.

Adaptacao: Adaptar o plano as mudangas nas necessidades da populagcdo e as novas
tecnologias, garantindo a sua relevancia e eficacia a longo prazo.

Custos previsiveis pelo Municipio, de acordo com a limitagdo orgamental em causa.
A forma inicial de dar inicio a este processo nao teria custos substanciais:

- Implementacao da proibicdo de circulagcao em condigbes analogas as que se verificam
durante o Verao, em todos os Sdbados e Domingos, estendido a margem esquerda.

O encerramento aos Domingos é praticado em muitas cidades do mundo, como forma de
promover a atividade fisica. O encerramento aos Sdbados promoveria desde logo o acesso
aos estabelecimentos comerciais e de servigo existentes, promovendo até a abertura em
horario alargado neste dia.

- implementagao de uma consulta alargada quanto a determinagédo dos Caminhos a criar
e qual a ordenacéao da execucédo das obras, através dos canais sociais da Camara.



- Reforgar e ampliar o programa de Passeios pela Histéria de Tavira, alargando o acesso ao
mesmo, criando uma rotina de repeticdo de temas que permita que mais pessoas
acompanhem cada programa, criando uma relagdo direta de cada caminhantes com a
cidade e os seus tesouros.

Ao seguir este plano evolutivo, Tavira podera transformar-se numa cidade referéncia em
mobilidade pedonal, com beneficios para a populagdo, o meio ambiente e a economia
local.



